
ব�োতল রিং �য়েরসি এইড

েবাতল িরংিট হােত িনন এক হােত লাইেনর
েশষ �া�িট ধের রাখুন

অনয্ হাত িদেয় িবপদ��
বয্াি�েক েবাতল িরংিট

িনেক্ষপ করুন

হোলকো,শক্ত নোইলযনি 
উজ্জ্বল ফ্োররিক

৫০০ রডরন়েোি �ো 
রিঁডেো প্ররতযিোধক নোইলন  
১৩৪০রিরি x ৩৫০রিরি

িোরি বেযক 
১রিউপযি

রকভোয� সোইন 
�্�হোি কিয�ন

বিরুরি িোরিি 
০.৩রি গভীযি 
পুযত বফলুন।

�োঁযশি বিরু 
১.৬রি

ব�োতযলি 
প্রয়েোজনী়েতো

10

লোইযনি পুরুত্ব 
১০ রিরি

এই কাজের েন্য 
তিনতি ২ তিিার 

প্াতটিক ব�ািজির প্রজ�়ােন হজ�। 
ব�ািিগুজিা পুরু এ�ং শক্ত প্াতটিজকর 
হজি হজ�।

৫রি লোইন

সংগ্রহস্থল এ�ং সোইন 

ব�োতল রিংরি সিোসরি সূ়্োযলোক বেযক দূযি অ�রস্থত একরি 
পরিষ্োি এ�ং শুষ্ জো়েগো়ে সংিক্ষণ কিযত হয�।

ব�োতল রিংরি এিন জো়েগো়ে িোখযত হয� ব়ন ব়যকোযনো 
প্রয়েোজযন এরি �্�হোি কিো সম্ভ� হ়ে। এরি �্�হোি কিোি 
জন্ ব�োতল রিংয়েি কোিোকোরি একরি সোইন স্থোপন কিযত 
হয�।

িোরলকোনো

এলোকো�োরসযদি িযধ্ একজন �্রক্তযক ব�োতল রিংয়েি 
িোরলকোনো বদও়েো উরিত। র়রন প্ররতরদন রন়েরিত ব�োতল 
রিংরি বিক কিোি িোধ্যি এরি ব়যকোযনো সি়ে �্ো�হোি কিোি 
উপয়োগী আযি রকনো তো রনরচিত কিয�ন।

এলোকো�োরসযদি সযিতনতো

এলোকো�োরসযদি ব�োতল রিংরি সম্পযক্ এ�ং এরি বকোেো়ে 
স্থোপন কিো হয়েযি তো জোনোযত হয�। ব�োতল রিংরি 
রকভোয� উদ্োি কোযজ �্ো�হোি কিো ব়যত পোযি তো 
সম্পযক্ এলোকো�োরসযদি প্রদশ্যনি �্�স্থো কিযত হয�। 
এলোকো�োরসযদি, র�যশষ কযি �োচ্োযদি সযিতন কিযত হয� 
ব় ব�োতল রিংরি বকোন িকি বখলনো রহসোয� �্�হোি কিো 
রিক হয� নো।

আইন

ব�োতল রিংরি  �্�হোি �ো রনি্োযণি বক্ষযরে আপনোি বদযশি �ো 
এলোকোি সকল আইন-কোনুন বিযন িলো রনরচিত কিযত হয�।

রনিোপত্ো

ব�োতল রিংরি শুধুিোরে বিসরকউ সিঞ্োযিি একরি অংশ �ো 
সোঁতোযিি একরি সহো়েক রহসোয� �্�হোি কিো উরিত (়রদ 
দরডে িোডেো �্�হোি কিো হ়ে তয� তো একজন দক্ষ সোঁতোি 
রশক্ষযকি তত্তো�ধোযন হযত হয�)।

ব�োতল রিং প্ররতস্থোপন

ব�োতল রিংরি প্ররত �িি �দলোযনো উরিত কোিন সিয়েি সোযে 
ব�োতলগুযলো সূয়্ি আযলোযত ক্ষরতগ্রস্ত হ়ে।

ব�োতল রিংয়েি শরক্ত সোিে্্

একজন �্রক্ত ব�োতল রিংরিি 
একপ্রোন্ত  বিযন ধযি এ�ং বশষ 
প্রোন্তরি একরি রস্থি �স্তুি সোযে 
সং়ুক্ত কযি (ব়িন একরি গোযিি 
সযগে) পিীক্ষো কিো উরিত।

লোইনরি এিন বকোযনো উপোদোন 
বেযক ততরি কিো আ�শ্ক ়ো 
পোরনযত বভযস েোযক। পরলপ্ররপরলন 
এযক্ষযরে প্রো়েই �্�হৃত হ়ে।
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৩৫০িমিম

১৩৪০িমিম

১০-১২িমিম
েখালা রাখা িনি�ত করুন।

১০০ িমিলিমটার 

১.  এক িুকযিো ফ্োররিকযক ১৩৪০রিরি 
x ৩৫০রিরি আ়েতযক্ষযরেি পরিিোযপ 
কোিুন

৪.  একরি ১০-১২রিরি রসি এলোওয়েসি 
�্�হোি করুন। একরি প্রোন্ত বখোলো 
িোখো রনরচিত করুন।

৫.  আইযিিরিি বভতযিি রদক উরটিয়ে 
সরিক রদক ব�ি করুন, এখন একরি 
‘ বিোজো ’ আকৃরতি ফ্োররিক পোও়েো 
়োয� ়োি বসলোইরি রভতযিি রদযক 
েোকয�।

৭.  ব�োতযলি ক্োপগুযলো প্ররতস্থোপন/
�দলোযনো এ�ং শক্তভোয� আিকোযনো 
রনরচিত করুন।

৮.  ব�োতলগুযলো �্োযগি বভতি িোখুন, 
দুই প্রোযন্তি ব�োতযলি ঢোকনোগুরল 
�োইযিি রদযক িুখ কযি িোখুন।

৯.  ব�োতলগুযলো বঢোকোযনো অ�স্থো়ে 
বসলোইয়েি আযগ কোপযডেি বখোলো 
প্রোন্তরি ভোঁজ করুন।

৬.  প্ররতরি ব�োতল ১০০ রিরলরিিোি পোরন 
রদয়ে পূিণ করুন।

২.  ফ্োররিকরি এিনভোয� ভোঁজ করুন 
ব়ন এি তদর্্ �িো�ি �োইযিি 
রদকগুযলো একসযগে িুখ কযি েোযক।

৩.  প্রেযি বিোি প্রোন্তরি এিপি লম্ো 
প্রোন্তরিসহ বসলোই করুন, দুই প্রোন্ত 
�্োকযিরকং (িোক রদয়ে বসলোই) 
করুন। এই কোযজি জন্ একরি 
শক্ত ফ্োররিক এ�ং শরক্তশোলী বসলোই 
প্োিোন্ �্�হোি করুন।

উৎপোদন রনযদ্শো�লী
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২০িমিম

১০.  প্ররতরি প্রোন্ত বেযক উভ়ে প্রোযন্ত ২০ 
রিরি একরি বসোজো বসলোই করুন।

১৩. স�যশযষ, িযধ্ অ�রস্থত ব�োতলরি 
প্রয়েোজনিত বপঁিোযত েোকুন ব়ন 
পুযিো সিোয�শরি শক্ত হ়ে ।

১৬. একরি লোইন সংয়োজন ১৭. একরি লোইন সংয়োজন ১৮.  একরি লোইন সংয়োজন। এরি 
রনরচিত করুন ব়ন লোইযনি বলজরি 
প্রযস্থ  কিপযক্ষ এক হোত িওডেো 
হ়ে।

১৪. পদযক্ষপ ১৪-১৭ অনুসিণ কযি 
আপনোি লোইনরি সং়ুক্ত করুন। এরি 
একরি ব�োঁলোইন রগঁি।

১৫. একরি লোইন সংয়োজন। আপরন 
রভরডওরি বদখযত পোযিন:  
https://youtu.be/Q9NqGd7464U

১১.  ব�োতলগুযলো �্োযগি িোঝখোন রদক 
�িোি�ি সোজোন, এিপি এগুযলোযক 
ররেভুজ আকৃরতযত ততরি করুন।

১২.  দুরি বসলোই কিো প্রোন্ত একসোযে 
রিলোন এ�ং বসলোই করুন,  রনিোপদ 
হও়েোি জন্ উটিো রদযকও বসলোই 
করুন। এই কোযজি জন্ একরি 
শরক্তশোলী বসলোই প্োিোন্ �্�হোি 
করুন।
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ওয়ে�: RNLI.org  ইযিইল: international@rnli.org.uk

বিসরকউ �্�হোি 

রনম্নরলরখত পদযক্ষপগুরল একরি বিসরকউ কো়্ক্রযি রকভোয� ব�োতল 
রিং �্�হোি কিো হ়ে তো জোনযত সোহো়্ কযি।

�্�হোি পরি�ত্ী ়ত্ন 
ব�োতল রিং এ�ং লোইনরি �্�হোযিি পযি ক্ষরতি জন্ পরিদশ্ন 
কিো উরিত, ়রদ সম্ভ� হ়ে ব�োতল রিং এ�ং লোইনরি রিরটি পোরনি 
িযধ্ পরিষ্োি কিযত হয� এ�ং একরি উষ্ণ স্থোযন শুকোযত রদযত হয� 
(রকন্তু সিোসরি সূ়্োযলোক এডেোযত হয�)।

পরিষ্োযিি পি সিঞ্োিোরদ ়ত তোডেোতোরডে সম্ভ� উদ্োি এলোকো়ে 
আ�োি রফরিয়ে রদযত হয�।

রনিীক্ষযণি সি়েসূিী
লোইন এ�ং ব�োতল রিংরি প্ররত�োি �্�হোযিি পযি এ�ং প্ররত িোযস 
অন্তত এক�োি রনিীক্ষযণি জন্ পরিদশ্ন রনরচিত কিযত হয� ়োযত 
এগুযলোি �্�হোযিি উপ়ুক্ততো এ�ং বকোন িকি ক্ষরতগ্রস্ত নো হও়েো 
রনরচিত কিো ়ো়ে।

রনিীক্ষযণি সি়ে রনম্নরলরখত পদ্রতগুযলো ব়ন সম্পন্ন কিো হ়ে তো 
রনরচিত কিযত হয�।

•  লোইনরি ব�োতল রিং এি সযগে ব়ন সরিক রগঁি রদয়ে �োঁধো হ়ে তো 
রনরচিত করুন।

•  উপোদোন এ�ং বসলোই বিক করুন ব়ন ক্ষরতগ্রস্ত ি্োরিরি়েোল 
এডেোযনো সম্ভ� হ়ে এ�ং প্রয়েোজন হযল তো প্ররতস্থোপন কিো ়ো়ে।

•  ব�োতলগুযলো ব় রসল কিো অ�স্থো়ে আযি এ�ং বসগুযলো জল 
ধোিণ কিযত সক্ষি তো রনরচিত কিযত রিংরি বিযপ সঙ্ুরিত 
করুন। 

•  ব�োতল রিংরি পোরনযত রনযক্ষপ কযি আ�োি বিযন আনোি িোধ্যি 
পিীক্ষো করুন।

•  একরি গোযিি িোিপোযশ লোইনরি ব�ঁযধ এ�ং ব�োতল রিংরি 
বিযন আনোি িোধ্যি ব�োতল রিং এ�ং লোইনরি পিীক্ষো করুন। 
সতক্তো অ�লম্ন করুন ব়ন ব�োতলগুযলো বভযগে নো ়ো়ে।

•  বকোন অংশ ক্ষরতগ্রস্ত হয়েযি রকনো তো রনরচিত  কিোি জন্ 
লোইনরিি সম্পূণ্ তদর্্ পিীক্ষো করুন। ়রদ বকোন অংশ ক্ষরতগ্রস্ত 
হয়ে েোযক তয� সিগ্র লোইনরি প্ররতস্থোপন করুন। 

িন্ত�্ এ�ং প্ররতরক্র়েো
আি.এন.এল.আই এই তে্�লী এ�ং ব�োতল রিংয়েি রডজোইন সম্পরক্ত 
ব়যকোযনো িন্ত�্ এ�ং প্ররতরক্র়েো স্োগত জোনো়ে।

ি্োনু়েোল র�ষ়েক ব়যকোযনো িন্ত�্ এ�ং প্ররতরক্র়েো  
international@rnli.org.uk -এ পোিোযনোি জন্ অনুযিোধ কিো হযলো।

়রদ আপনোি রনকি এই সিঞ্োিরি �্�হোিজরনত বকোন অরভজ্ঞতো বশ়েোি 
কিোি েোযক অে�ো আপরন এরি �্�হোি কযি কোযিো জী�ন �োঁিোযত সোহো়্ 
কযিযিন, তয� এই র�ষ়েক ব়যকোযনো তে্ এ�ং ির� international@rnli.
org.uk -এ পোিোযনোি জন্ অনুযিোধ কিো হযলো।

দোর� পরিত্োগী
এই ি্োনু়েোযলি র�ষ়ে�স্তু শুধুিোরে সোধোিণ রনযদ্শনোি জন্ উপ়ুক্ত। এরি বসিো 
অনুশীলনগুযলোি প্ররতরনরধত্ব কযি প্রকোশনোি তোরিখ প়্ন্ত এ�ং এরিযক আইরন 
পিোিশ্ রহসোয� র�য�িনো কিো উরিত ন়ে। এই ি্োনু়েোল ়োিো �্�হোি কিযত 
ইচ্ুক তোযদি প্রয়েোজন হযল বপশোদোিীযদি রনকি পিোিশ্ িোও়েো উরিত।এই 
নরেযত বকোন ত্রুরিি জন্ আি.এন.এল.আই দো়েভোি স্ীকোি কযি নো।

স�্োরধক আইন দ্োিো অনুযিোরদত আি.এন.এল.আই এই ব�োতল রিং ি্োনু়েোল 
�্�হোযিি বকোন ফলোফযলি জন্ দোর়েত্ব এ�ং ও়েোযিরটি �হন কিয� নো।

ব�োতল রিংরি �্�হোিকোরিযক সম্পূণ্ রনজস্ ঝুঁরকযত �্�হোি কিযত হয�।

আি.এন.এল.আই ইংল্োন্ড এ�ং ওয়েলস (২০৯৬০৩) এ�ং স্কিল্োন্ড 
(SC০৩৭৭৩৬) রন�রধিত  একরি দোত�্ প্ররতষ্োন।  রিপো�রলক অফ আ়েোিল্োযন্ড 
রন�রধিত দোত�্ সংখ্ো ২০০০৩৩২৬।

ধোপ ১ 
• র�পদগ্রস্ত �্রক্তি িযনোয়োগ আকষ্যণি বিটিো করুন।

•  �োতোস এ�ং পোরনি প্র�োহ র�য�িনো়ে বিযখ আপনোি ব্ো-রি িযন 
কযি অ্োডজোস্ট করুন।

ধোপ ২ 
•  র�পদগ্রস্ত �্রক্তরিযক একরি ভোসিোন �স্তু ব়িন দরডে �ো 

পোরনধোিক পোরে রনযক্ষপ করুন। 
়রদ সম্ভ� হ়ে তোহযল ভোসিোন �স্তুরিি সযগে একরি লোইন 
সং়ুক্ত করুন ়োি িোধ্যি �্রক্তরিযক তীযিি রদযক বিযন আনো 
সম্ভ� হয�।

ধোপ ৩ 
•  �্রক্তরিযক রনিোপদ অ�স্থোযনি রদযক িোনযত েোকুন, একইসযগে 

এই কোযজ সোহোয়্ি জন্ �্রক্তরিযক ক্রিোগত পো ঝোঁপিোযত 
�লুন। 

অরতরিক্ত তে্

৪


